s RENEEPEDESTRE Randonnées
Septembre a Décembre 2024

Les informations complémentaires et modifications du calendrier paraitront chaque mois sur les " Infos mensuelles "
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ASPTT Castres

Mise a jour 26 septembre 2024

DATES LIEU THEME ouNOMrando | NIVEAU | DENIV (1) | DISTANCE | DUREE | DEPART | ANIMATEUR OBSERVATIONS
31aoutet 1 Castres Forum des associations sportives — participation des bénévoles de TASPTT CASTRES
septembre
8 sept Saint Alby la rando du patrimoine F 250 m 13 km 4H 9h José / Aurélie rando de rentrée
7 et 8 sept Séjour Haut Aragon Bivouac - lacs de la Munia et la Punta Chinipro — départ samedi 6 h du matin - Difficile Jean Luc Renseignements et inscriptions auprés de Jean Luc avant le 31 ao0t

15 sept
15-sept. Naves lo Camin de Las Petras F 180 m 10,5 km 3h30 10h00 André

21 et 22 septembre Séjour Hérault se référer a la fiche séjour envoyée fin de saison derniére Florence Renseignements et inscriptions auprés de Florence - liste attente
22 sept Andabre L’aréte de Saint Eutrope TD 720m 10km 6h 7h Céline (1) annulé

28 et 29 septembre Séjour Ariege Le Crabére par le refuge de I’Etang d’Araing — Bivouac Jean Luc annulé

29 sept

pas de sortie programmée

6 oct Esperausses

Puech Carbonnies MD 640 m 18km 6h45

9h

Nelly

13 oct Saint Amans Valtoret Lo Cami de la planette M 300m 15 km 5h 9h José
19 et 20 octobre Séjour Pyrénées Audoises fiche séjour jointe au calendrier Florence Sggi?;gnements CBIMETTATENS SRS ED HemErss EEmt o 1=
20 oct Le 8 De Massals Massals M 300m 13km 5h 9h José ronde castraise — participation de la section
Renseignements et inscriptions auprés de Jean Luc avant le 1er
26 et 27 octobre Labruguiere Initiation au bivouac — Boucle de Montaud Bivouac — 46,5 km et 700 m Jean Luc octobre — ouvert en priorité pour les adhérents souhaitant faire une
initiation au bivouac




27 oct

3 nov

10 nov

Labastide Rouairoux

Vieux

La Foret de Besson

Vignes petits villages et
pigeonniers autour du chateau
du cayla

a paraitre

MD

640 m

230m

18km

15 km

6h

5h

9h

9h

Delphine (1)

Céline (1)

Aurélie

passage heure a I'heure d’hiver

Samedi 24 km jusqu’a L’Abbaye de Lagrasse — couchage en gite de Lagrasse — retour dimanche

Renseignements et inscriptions auprés de Jean Luc avant le 1¢"

16 et 17 novembre Boucle de Corbiéeres Jean Luc
25 km octobre
17 nov Fontrieu La Boucle des Plos M 465m 15 km 5h 9h Florence
D’Escoussens a la Cascade du - Renseignements et inscriptions auprés de Céline avant le samedi 23
24 nov Les Escoussens Mouscaillou D 630m 15km 6h 9h Céline (1) novembre midi
1 dec Les Cammazes Sentier de la Vallée du Sor F 300m 13km 4h30 9h Nelly

8 dec

15 dec

Le Vintrou

Sales

Les gorges du banquet par le
lac des Saints Peyres

La Fontaine des Trois Evéques

500m

315 m

16km

13 km

5h

4h

9h

9h

Céline (1)

Florence

Renseignements et inscriptions auprés de Céline avant le samedi 7
dec midi

(1): Les randonnées organisées Albert, Céline et Delphine se font sur inscription, auprés d'eux, avant midi la veille de la rando



